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一、惡意影音混入YouTube

•https://tinyurl.com/sjyt84t

•https://tinyurl.com/wewuruh

https://tinyurl.com/sjyt84t
https://tinyurl.com/wewuruh


二、如何設定 Windows 10 密碼登入

•如何禁用Windows 10自動登入.pdf

文章出處：https://www.reneelab.net/windows-10-disable-auto-login.html

200.pdf


三、安裝Chrome安全套件

• Avast Online Security ~ 隨時檢測釣魚網站以及惡意軟體

• https://tinyurl.com/tkubj9x

• AdGuard ~ 阻擋瀏覽器各種廣告

• https://tinyurl.com/ukmng52

• 阻擋 youtube 廣告

• https://tinyurl.com/qopjted

https://tinyurl.com/tkubj9x
https://tinyurl.com/ukmng52
https://tinyurl.com/qopjted


四、Youtube 嚴格篩選模式

• 為了避免小孩在 YouTube 看到有害內容， YouTube 有「嚴格篩選模式」，只
要打開就能隱藏可能含有不當內容的影片。雖然沒有辦法達到100%準確，但開
啟後確實可以有效過濾掉大部分不當內容含有兒童不宜內容的影片。

• 啟用 YouTube嚴格篩選模式為小孩過濾掉不當內容影片.pdf

文章出處：https://free.com.tw/youtube-restricted-mode/

400.pdf


五、Google 安全搜尋

• 安全搜尋功能開啟時，無論您是查詢圖片、影片還是網站，系統都會將煽
情露骨內容從您的 Google 搜尋結果中過濾掉。雖然安全搜尋功能無法達
到滴水不漏的防堵效果，但仍有助於防止 Google 搜尋結果顯示色情內容
等煽情露骨內容。

•在Google設置安全搜尋篩選.pdf

文章出處：https://livejinju.com/using-safe-search-on-google

500.pdf


六、「Kideos-家長的好朋友」
專為學齡前兒童準備的安全影片合集

• Kideos 家長的好朋友APP，提供學齡前適合觀看的安全影片，審核線上免費影片，內
容涵蓋各類卡通、兒歌童謠、說故事、玩具介紹、打電動遊戲、手作等主題，APP內所
有影片皆出自安全的頻道內容，不用怕連結到惡意影片。另外也有貼心的「觀看時間
設定」，時間到會提醒該讓眼睛休息囉，並需要家長解鎖才能繼續觀看，減少爸媽對
孩童觀看 YouTube 的擔憂。

• Kideos專為學齡前兒童準備的安全影片合集

• 文章出處：https://briian.com/62302/

600.pdf


七、家長監護手機程式 Family link 

• 官方網站： https://families.google.com/intl/zh-TW/familylink/

• Family Link行動程式，這是一個家長監護程式，讓13歲以下的孩童在
家長監護下使用自己的手機與服務，讓全家人都能夠安心共享科技
生活。

• 家長版 https://tinyurl.com/wvkqwva

• 兒童版 https://tinyurl.com/y78xtr3h

https://families.google.com/intl/zh-TW/familylink/
https://tinyurl.com/wvkqwva
https://tinyurl.com/y78xtr3h


七、家長監護手機程式 Family link 

軟件名稱：《Google Family Link 家長版》
適用平台：iOS 9.0 / Android 5.0 或以上
檔案大小：129.3 MB / 16.6MB

軟件售價：FREE

下載 Android 版按此
下載 iOS 版按此

軟件名稱：《Google Family Link 兒童與青少年版》
適用平台：Android 5.0 或以上
檔案大小：4.1MB

軟件售價：FREE

下載 Android 版按此

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.kids.familylink
https://itunes.apple.com/hk/app/google-family-link-%E5%AE%B6%E9%95%B7%E7%89%88/id1150085200?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.kids.familylinkhelper


七、家長監護手機程式 Family link 

• Android 家長端、兒童端 APP 設定教學

• 完整監護子女使用平板 Google Family Link 設定攻略.pdf

文章出處：https://tinyurl.com/y3ateale

• ios 家長端 APP 設定教學

• 建立 Google 家庭帳號掌握小朋友的手機使用狀況.pdf

文章出處：https://ez3c.tw/6384

701.pdf
702.pdf


八、其他家長手機管理軟體介紹

• 爸媽守護

• OurPact

• Kidslox

• Screen Time parental control

• 保護孩子視力 這些App可以幫你管控孩子的手機用量.pdf

• 文章出處：https://www.mobile01.com/topicdetail.php?f=627&t=5500229

800.pdf


九、OpenID 建立與使用

• OpenID 申請流程.pdf

• OpenID使用範例

• 教師在職進修網

• 從「資訊服務入口」進入

http://www.csjh.kh.edu.tw/openid/khopenid150601.pdf
https://portal.kh.edu.tw/


十、推薦好軟體

• RaiDrive - 把雲空間變磁碟機

• 下載連結：https://tinyurl.com/t2s6t6z

• 教學：http://www.jsps.kh.edu.tw/_learning/RaiDrive.pdf

• Videoprc - 影片下載編輯器

• 下載連結：https://tinyurl.com/vavhpco

• 簡易教學：好用的剪影片軟體 VideoProc 全能影片剪輯王.pdf

https://tinyurl.com/t2s6t6z
http://www.jsps.kh.edu.tw/_learning/RaiDrive.pdf
https://tinyurl.com/vavhpco
a00.pdf


推薦好Chrome 擴充元件

• 自動封鎖網站顯示通知請求

• https://tinyurl.com/tha64lv

• IE Tab 模擬器

• https://tinyurl.com/v5e8ym5

• Print Friendly & PDF 一鍵快速將當前網頁轉換成PDF檔

• https://tinyurl.com/sluk5b3

https://tinyurl.com/tha64lv
https://tinyurl.com/v5e8ym5
https://tinyurl.com/sluk5b3
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彩蛋時間

• 相片電影故事

• Opera  的vpn

• 下載： https://www.opera.com/zh-tw

• 簡易教學設定： Opera VPN內建免費無限流量翻墻功能瀏覽器.pdf

• 玩遊戲寫程式（運算思維）

https://www.opera.com/zh-tw
b00.pdf

